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ONCOLOGIA LOS RESULTADOS POSITIVOS REQUIEREN COLONOSCOPIA

Deteccion precoz de CCR
mediante test sanguineo

= El Hospital USP San José ha sido el primero en implantar en Espana al
test Septin®, gue detecta el cancer colorrectal de manera precoz. La nus-
va prueba ya ha sido aprobada por las autoridades sanitarias.

M Abba San Hipblito

El ?'|-:|l.|hll-l| ISP San josé, =
Madrid, ha implantado el
nuevo best Sopting, que de
tecta el cincer calorrectal
ACCR) mediante un anilisis
de sangre. Se convi
en ¢l primer centro de Espa-
fia (e usa esti nuesvi Eecrii-
<a de deteccitn precos.

La prueka, lamada Epi
proColon 2.0, ha sido desa-
mrodlada en Estados Unidos v
et crmercializads en Espa-
fia por la compaiia Labec
Fharma. Es una nieva ver-
sidn del test, que ha conse-
guido mayor eficacia y capa
cidad de diagndstico. Permi-
te la deteccidn de todos los
tipos de chneer colorvectal
YCCR}, indepemliontemen
18 de =i localizacion, &n sus
fazes iniciales, con una ele-
vatha sensibiliciad (mayor del
4o por ciento) v especifici-
dad (gg por clento). Se trata
dde una muestra sencilla en
laque se precisa de una can-
tidad muy pequeia y no re-
¢|||i!?|'{' L11.‘ '|I'|'~gl“':ﬂ 51|'|'['c||'l|
N Previa
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Cribado de CCR

El procedimiento ha sido di-
sefiado para el cribado de
cincer de colon de [a pobla-
wifin general, es decir, pa-
wienles que no teoen sinlo-
mas de enfermedad oncold-
gira ni antecedentes geniétl-
«cas, Bstos programas de cri-
hade de CCR se spelen inf-
ciar a las 5o afios, tanto en
hombres como en mujeres,
va que es una enfermedad
que alecta por igual a ambos
SE%08.

El test actia
detectande la presencia
de la forma metilada
del gen Septinag, que
se encuentra en mas
del 90 por ciento de los
tumores de colon

Se tratade una
muestra de sangre
sencilla que precisa de
una cantidad muy
pequefia y no requiere
ningdn tipo de
preparacion previa

En este wentico, el princi-
pal problema gue existe es
gt s prietas gue se meall-
zan en la actualidad -de cri-
bado fecal, rigmoldosropia.
Lu]-’ullmupi.\ U elema opa-
CO BUPORET 4 ¥OOes W T
s gle los pa-
et por la
incomodidad e ol e
las restricciones dictéticas
previas que requieren o el

hecho de gue sean invasivas
i 1 -|||_ru dolorosas. Esto se tra-
duce en una haja participa-
cifin que, actualmente, e
del 1o P Ciefites

El genetisea Luis Ieguier-
do ha afirmado que "en cli-
nifca, actualmente, no s rea-
liza ningun otro anilists:
Existen marcadores tmmora-
les pere no sirven como
diagnistico del tumor’,

EI 1est Septing deteca la
presencia de la Forma meti-

lada del pen Septinzg
{mSEFTG), un nuevo mar-
cador tumoral genético que
st encuentra en mas del go
par clento de los tumaores de
colon, pasando a la sangre
en forma de AT [ Asi,
detecta & pg de ADN tumo
raliml, o tres copias del ge-
noma. La presencia de este
een metilodo en el plasma
indica la posibifidad de que
exista una neoformacion re-
lJLiIJIII]IJ.J o edncer l.II.' L
lom. Los resultados se obtie
ref) il cabo de una semana.

Tras el anilizis, i el pa-
clente obtient un resultado
negativo s clasificado coma
SANG OO uni |;1r|)[\q,|'||1||115|d
del gg,7 por ciento, Aun asi,
st pevomienda que se repita
€l test cada uno o dos afios
5i por el contrario se abtic-
ne un resultado positive
apunta a la probabilidad de
fue el sujetn sufra un céncer

colorrectal. Para confirmar
el diagndstico ¥ como pri
R paso en el ratamiento,
todis los pacientes con e
suiltache PORIRIVO deben reali-
zarse una colonoscopia.

Se pathma que de cada
weinte individuos con resul-
taddo positivo, doce no pre-
sentardn patologia tumoral,
siere serdn palipos que hay
e vigilar y uno serd un tu-
mor gue pre A trata-
mienio especi

El cancer de colon tieno
una Incidencla de mids de
15000 casas annales on Es-
parta y es Ia segunda causa
de muerte por cincer, pera
detectado a tiempo es posi-
bl sm ermadicacitn.
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Analisis de sangre para
detectar el cancer de colon

El haspital USP San José de Madrid
ha sido el primero en Espafia en
implantar el nuevo «Test Septin9»,
que detecta el cancer de colon
mediante un andlisis de sangre.



TEST SEPTINA9

PRENSA ON LINE
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LAVANGUARDIA.COM

Titular: “El Hospital USP San José incorpora el Test Septing', que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

http://www.lavanguardia.com/local/madrid/20111124/54238526181/el-hospital-usp-
san-jose-incorpora-el-test-septin9-que-detecta-el-cancer-de-colon-con-una-

\m uestra-de.html /
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el ‘Test Septin9', que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

http://www.lavozlibre.com/noticias/ampliar/368653/el-hospital-usp-san-jose-
incorpora-el-test-septing-que-detecta-el-cancer-de-colon-con-una-muestra-de-
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el 'Test Septin9’, que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

/

http://www.que.es/madrid/201111241228-hospital-jose-incorpora-test-septing-
\epi.html
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el 'Test Septin9’, que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

\

YAI—IEQQL NOTICIAS

http://es.noticias.yahoo.com/hospital-usp-san-jos%C3%A9-incorpora-test-septing-
\detecta-1 12435863.html
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el 'Test Septin®’, que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

http:/f/www.europapress.es/madrid/noticia-hospital-usp-san-jose-incorpora-test-
septing-detecta-cancer-colon-muestra-sangre-20111124122843.himl
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el 'Test Septin®’, que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

http://www.glovoz.com/noticias/1 645437 /empresas-el-hospital-usp-san-jose-
incorpora-el-test-septin9-gue-detecta-el-cancer-de-colon-con-una-muestira-de-
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el ‘Test Septin®’, que detecta el cancer
de colon con una muestra de sangre”

http://'www.sanidad.net/el-hospital-usp-san-jose-incorpora-el-test-septin9-que-
wetecta-el-cancer'-de-colon-con-una-muestra-de-sanqre-SISOSS

;£ ™
lainformacion.com

Titular: “El Hospital USP San José incorpora el ‘Test Septing’, que detecta el cancer
de colon con una muestra de sangre”

http:/fotos.lainformacion.com/salud/examen-procedimiento-medico/el-hospital-usp-
san-jose-incorpora-el-test-septing-que-detecta-el-cancer-de-colon-con-una-muestra-
Qe-sanqre hGhTy3KG5AhEDIS7ddHXL3/ /
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el ‘Test Septin9’, que detecta el cancer
de colon con una muestra de sangre”

http://www.grancanariaactualidad.com/index.php/noticias-actualidad/salud/1 43265-
el-hospital-usp-san-jose-incorpora-el-test-septing-que-detecta-el-cancer-de-colan-

C)n-una-mues’[ra-de-sanqre.html /

Titular: “El Hospital USP San José incorpora el ‘Test Septin9’, que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

http://noticias.terra.es/2011/local/madrid/1 1 24/actualidad/el-hospital-usp-san-jose-
incorpora-el-test-septing-que-detecta-el-cancer-de-colon-con-una-muestra-de-

\sgaﬂgre.aspx /
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Titular: “El Hospital USP San José incorpora el ‘Test Septin9’, que detecta el
cancer de colon con una muestra de sangre”

hitp://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Hospital-USP-Jose-Test-
\Sepﬁng 0_1510649087.html
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Prevencion

TEST

Contra el
cancer de
colon

El Hospital USP San José ha puesto
en marcha un test que detecta el
cancer de colon en sangre

PORA. VILLARREAL

0 nuevo test es capaz de de- -
tectar ¢l cincer colorrectal  Colo s
on sus fases iniciales me- in arias
diante un simple andlisis de Elanilisis
sungre. Esta prueba, ama-  evitan que sean
da Septing, leva utilizdndo-  practicadas mas
se desde finales de verano en ol Hospital  pruebas de las
USP San José de Madrid con resultados estrictaments
necesarias
En nuestro pais, el cincer colorrectal es
2l tercero mds frécuente en hombres (Lras
el de pulmon y el de prastata) y el segundo
en mujeres (¢l primero es el de mama). En
total. entre ambos sexos suman casi 26,000
* nuevos casos de cincer de colon. Actual-
mente existen dos formas. bastante incd-
modas, para detectar este tumor digestivee
2l Test de Sangre Oculta en Heeos (TSOH, en
gz el paciente debe realizar varias tomas)
y la colonospia.

Mas fiable
Para Luis Izguierdo, jefe de la Unidad de
Genética del centro madrilefio, seste test
nis permite, sobre todo, ser mis exactose.
Izquierdo destaca también otra ventaja, ya
que el Septing, con una probabilidad del
9978 evita que sean practicadas mais colo-
noscopias de las estrictamente necesarias:
soloaquellos pacientes que den positivo en
@l test deben realizarse una

«Este test no va a ahotrar colonoscopias,
todo o contrario. El problema de la colo-
noscopia es que mucha gente, alrededor
de un 10% de los casos, no se la hace, por del test que hemnos recibido hace pocome- s del 30% de los tumores de colon, desde
la preparacién y porgue es molestas, dice jora mucho fa anteriors, afirma«l médico.  dande pasa a la sangre en forma de ADN
Izquierds. El tost detecta todos los tipas El test congiste én la tomade una simple  libre. La presencia de mSEPT9 en ol plasma
de cincer colorrectal independientemente muestra de sangre periférica para detectar  indica la posibilidad de que exista una neo-
< ‘desulocalizacion. «1L.o mis positivo esque, la presencia del gen Septina 8. cuya forma  formacidn relacionada con cincer de colon

poca i poco, este mismo test ivd saliendo metilada (mSEPTY) representa un marcy- =5 se detecta a tiempo, el 90% de los ca-

pam otros tumores. D hecho, ka version 20 dor tumoral genético que s¢ encuentra€n  sos de cincer de colon se curas, comenta
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"Veni, vidi, vinci..."

(Julio César)

JUEVES 02-02-2012

Edita: SANIFAX, S.L. Pso. San Francisco de Sales, 41 - 28003 Madrid - Tfno. 91-533.46.05 sanifax @ sanifax.es

LABEC pharmo Hospital

Dia Mundial del Cancer

EL DIAGNéS:I'ICO PRECOZ ES LA CURA MAS _
EFICAZ EN EL CANCER DE COLON, QUE EN ESPANA
CAUSA LA MUERTE DE 14.000 PERSONAS AL ANO

San José

« En Espaifia se diagnostican 75 nuevos casos de cancer de colon cada
dia, lo que roza los 30.000 al afo

¢ EIl cancer de colon aumenta en incidencia en los paises occidentales: es
el tumor maligno mas frecuente en Europa

¢ Labec Pharma informa en el Hospital USP San Jose sobre la importancia
del diagndstico precoz en el cancer de colon

e El cancer de colon es una enfermedad que se puede curar en mas del
90% de pacientes si se detecta precozmente

El Hospital USP San José ofrece un
nuevo test de diagnostico precoz de
cancer de colon: mediante un sencillo
analisis de sangre se detecta la
presencia de la forma metilada del gen
Septina9 (MSEPTY), un nuevo marcador
tumoral genético que se encuentra en el
90 % de los tumores de colon, y que
pasa a la sangre en forma de ADN libre.

La prueba se recomienda a personas
mayores de 50 anos, tanto hombres
como mujeres. Y también a aquellas
personas que no se realicen
colonoscopias de  rutina, segun
establecen los programas de cribado
colorrectal.

| Interpretacién de resultados |

Si el resultado es negativo, el paciente es clasificado como sano con una
probabilidad del 99,9 %. Se recomienda entonces que el test se repita cada 1 0 2
anos.
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Si el resultado es positivo, existe una mayor probabilidad de sufrir este tipo de
céncer. Se debera consultar con el especialista de aparato digestivo que
establecera la indicacion de colonosocopia.

De cada 20 individuos con resultado positivo para el test Septina), 12 no
presentaran patologia tumoral, 7 seran pdlipos que hay que vigilar y uno sera un
tumor que precisara tratamiento especifico.

| Incidencia del CCR en Espana |

En Espaia, en los varones es el tercero en frecuencia, detrds del cancer de pulmon
y prostata. En las mujeres es el segundo en frecuencia, detras del de mama. Sin
embargo, si se tienen en cuenta ambos sexos a la vez el tipo de cancer mas
frecuente es el de colon, con casi 26.000 nuevos casos al afno.

La mayoria de los casos se diagnostican entre los 65 y los 75 afios, con un maximo
a los 70, aunque se registran casos desde los 35-40 afnos. Los casos que aparecen
a edades tempranas suelen tener una predisposicion genética.

En las estimaciones realizadas a partir de los datos de los distintos registros de
cancer poblacionales existentes en Espana, se puede estimar que en el afio 2012
seran diagnosticados 19.700 casos nuevos en hombres y 14.000 en mujeres,
totalizando 33.700 casos; mientras que los casos de cancer de mama se estiman
en 27.200, préstata en 29.900 y pulmén en 19.300 en hombres y 5.300 en mujeres.
El crecimiento que se espera cuando se compara con las estimaciones realizadas
para el ano 2006 es de 3.200 casos mas en el conjunto de ambos sexos (Datos de
la Alianza para la Prevencion del Cancer de Colon).

| Programas de cribado |

Los programas poblacionales de cribado contribuyen a reducir en un tercio la
mortalidad de la enfermedad. Pero menos del 10% de la poblacion adulta participa
en ellos.

El cancer colorrectal es uno de los tumores mas frecuentes entre la poblacién que
afecta tanto a hombres como mujeres.

Sin embargo el nivel de informacion y conocimientos sobre este tumor es
mayoritariamente bajo. Un 54% de la poblacién reconoce tener poca o ninguna
informacion sobre el cancer colorrectal.

Son el cancer de mama, en las mujeres, y el cancer de prostata, en los hombres,
los mas conocidos, considerados mas frecuentes entre la poblacion y que mas
preocupacion generan.



